
Contre la précarité 
matérielle et alimentaire : 

 La solidarité étudiante

FOODLab



Cuisiner ensemble pour : 

- avoir des repas équilibrés, fait-maison et bon marché
- apprendre de nouvelles recettes
- découvrir de nouvelles saveurs
- faire de nouvelles rencontres, créer du lien

Chaque Dimanche - 11h et 13h!

Concept : une Cuisine
collaborative étudianteFOODLab



Communication 

@foodlab

À table !

Retrouvez 
nous sur insta 
en flashant ce 

QRcode
FOODLab

Lundi : vote pour les recettes de la semaine !
Mardi 13h : inscris-toi via le lien dans la bio !

Dimanche : viens cuisiner avec nous ! 

+ Idées de recettes simples et saines
+ Ton calendrier de fruits et légumes de saisons 

+Des événements avec des chefs 
+ Tips anti-gaspi  



Financements

FOODLab
- Location de la cuisine
- Alimentation (ingrédients, ustensiles...)
- Assurance
- Communication

Coûts



Nos partenaires

MERCI FOODLab

Pessac :  
Terres d’Adèles
Mérignac : 
AMAP de Beutre, Amap d’Arlac , Amap La Glacière, 
Amap Le Burck, Amap Merignac, Amap aux paniers des deux villes,
 Amap La passerelle vers la terre 
Talence : 
Panier d’Epeautre Talençais, Amap de Malartic 


